
香港航海學校 

2021-2022年海事科活動一覽表 

 

項目 活動 日期 對象 目標 

1 初中游泳訓練 9-10月 初中全體學生 

 學生能掌握水中自救能力 

 學生能掌握基本游泳技巧 

 學生能不使用浮物下游 50米 

 學生能掌握競賽游泳技巧 

 學生能遵守泳池安全守則 

 學生願意跟從導師指示，認真練習 

2 拯溺銅章訓練 9-10月 高中學生 

 學生能掌握處理緊急事故的技巧 

 學生能學會救急扶危的價值觀 

 學生能考取拯溺銅章資格 

3 急救訓練 6-7月 高中學生 

 學生學會處理緊急事故 

 學生培養樂於助人的價值觀 

 學生能考取基礎急救資格 

4 水上急救訓練 11月 高中學生 
 學生能考取水上急救證書資格 

 學生能展示對傷患的關懷及照顧 

5 獨木舟救生訓練 4-5月 高中學生 

 學生能考取獨木舟救生證書資格 

 學生能遵守海上活動安全守則 

 學生緊遵海上活動須共同行動的守則 

6 沙灘救生訓練 4-5月 高中學生 

 學生能考取沙灘救生章資格 

 學生能遵守海灘活動安全守則 

 學生能培養團隊合作精神 

7 二級遊樂船操作人證書訓練 全年 中六學生 

 學生能考取二級遊樂船操作人證明書資格 

 學生能明白航運安全對保護人命財產的重要性 

 學生能培養謹慎航行的正確態度 

8 參觀海事博物館 6-7月 中一學生 

 學生能了解香港海事發展歷史 

 學生培養對海事科的興趣 

 學生認識海事工作與環境保育的關係 



 學生能了解海事發展對人類文明發展的重要性 

9 參觀中區滅火輪分區 6-7月 中二學生 

 學生能認識消防部隊的日常工作 

 學生確立對生涯規劃的目標 

 學生能拓闊對海事行業的視野和認識 

 學生能認同消防部隊拯救生命的價值觀 

10 參觀水警南分區基地 6-7月 中三學生 

 學生能認識執法部隊的日常工作 

 學生確立對生涯規劃的目標 

 學生能拓闊對海事行業的視野和認識 

 學生能認同水警維持海上治安的價值觀 

11 參觀香港船廠 6-7月 中四學生 

 學生能認識造船及維修的過程 

 學生能拓闊對海事行業的視野和認識 

 學生能了解船隻結構的首要考慮因素是乘客安全 

12 

參觀政府船塢 11月 中五學生  學生能認識政府部門的日常工作 

 學生對海事行業產生興趣 

 學生能認同政府部門認真維修保養船隻的態度 

13 

維港渡海泳義工 12月 高中學生  提高學生對服務社會的參與 

 培養學生服務社群的良好意識 

 學生能透過實際協助參賽者感受幫助他人的快樂 

 學生能明白維持大型活動運作須要各方共同協力 

 
備註：部份項目受疫情影響而未能 / 只能局部舉辦。 


