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                    聖公會聖十架小學                 附件三 

五年級常識科教學設計(教師參考資料) 

單元（二）電的探究 
目標  

科目 核心學習元素 

知

識 

常識 • 分辨可再生能源和不可再生能源 

• 認識能量轉換：光能轉換成動能 

數學 • 長度和距離  

• 時間 

• 平均數  

• 對稱 

技

能 

常識 • 應用設計循環進行設計及製作活動 

• 運用不同的物料設計和製作模型，並測試所製成模型的功能

及特性 

態

度 

常識 • 對科學表現好奇心和持續興趣 

• 關注應用科學與科技對人類及環境所帶來的好處及壞處 

數學 • 克服困難的精神 

• 樂意與別人合作 

• 自省的學習習慣 

 

教學設計 

重溫： 

1. 家用電源是從哪裏產生的？ (發電廠) 

2. 香港的發電廠主要以甚麼方式發電？ (燒煤、天然氣) 

3. 煤和天燃氣是否取之不盡/用之不盡？ (不是) 

4. 這些蘊藏量有限/會被耗盡的能源，我們稱為甚麼能源？ (不可再生能源) 

5. 承上題，以你認識有甚麼能源是用之不盡的？ (風力、水力、太陽能) 

6. 這些取自自然，用之不盡的能源，我們稱為甚麼能源？ (可再生能源) 

 

 

 

 

 

導入： 

我們學校安裝及使用了哪種可再生能源？ (天台裝設太陽能光伏系統) 
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教學重點： 

(一)提問 

1. 今天，我們以太陽能為引入，進一步認識並運用可再生能源。 

2. 請想想，一些日常生活中，運用到太陽能的例子。 (發電、熱水器、屋村街燈、計算機、

太陽能擺設) 

3. 這些日常用品一般都要用電驅動。它們是怎樣利用太陽能？這些用品直接吸收光或吸熱就

能運作嗎？ (不是，它們用太陽能板將陽光轉為電能) 

4. 利用太陽能發電，比用燒煤發電有甚麼好處？ (環保、沒有污染、潔淨、用之不盡、隨處

可用……) 

5. 日常生活的衣、食、住、行中，有甚麼（示例、例子）可應用太陽能，減少污染。 (交通

工具) 

 

(二)展示學習目標 

 

(三)設計太陽能車 

1. 學生分組分享自學工作紙，介紹自己設計最快的車的特點。 

2. 教師取出兩位同學所設計的車，請同學觀察後提問： 

這兩輛車，車身有甚麼特別的地方？ (較尖、較扁) (教師補充這種外形，稱為流線型) 

3. 請學生想想交通工具採用流線型設計有甚麼好處？ (減少空氣的阻力) 

4. 在製作太陽能車，車身應注意甚麼？ (車身輕、左右平衡、車身盡量扁平……) 

5. 製作車身，選用物料上要注意甚麼？ (車身的物料愈輕，它便前進得愈快和愈遠，物料會

影響車的行走距離和速度。) 

6. 派發工作紙(見附件) 

 

(四) 製作太陽能車 

1. 教師指導學生三至四人一組，分組設計車身和裝嵌零件。 

a. 車身長度不限、寬度不可寬於車軸 

b. 車軸兩端要預留 0.5cm 套入車輪 

c. 車身後方中央需開孔放入馬達 

d. 接駁馬達（電動機/摩打）與太陽能板 

2. 學生運用從家中帶回來的物料設計及製作車身，並裝嵌太陽能車。 

3. 學生完成製作太陽能車 

4. 學生分組介紹所設計太陽能車的特點，例如「輕身」、「對稱平衡」、「堅固」、「較寬的車身」、

「較長的車身」、「車身較低」等，及預計車能走得快的原因，如「呈流線型」、「物料輕」 

教師提示學生須細心觀察其他組別的測試，留意其他組別穩定直線行車的原因。 
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(五) 測試： 

晴天情況 天氣如不穩定，陰天、下雨或大風情況 

1. 學生在有充足光線的地方進行測

試 

2. 學生量度 2 米距離。並利用電線膠

布標記距離，以作測試 

3. 分工： 

使用計時器計時，並記錄結果 (為

減低誤差，須由同一位同學負責測

試計時的工作) 

一至兩位同學記錄結果  

一位同學負責太陽能車 

1. 學生先討論延伸部分「在沒有陽光的日

子，可如何推動太陽能車？」 

2. 教師提示學生為環保應該使用太陽能，

但因天氣欠佳，才使用紅外線燈作實

驗，平日只用太陽能 

3. 老師提示學生使用紅外線燈進行測試

須注意事項 

4. 學生分組以紅外線燈測試，車輪是否能

動，不能動的回常識室進行修正，如車

子能動，就運用紅外線燈賽道進行計時

測試 

5. 分工： 

為減低誤差，同一位同學負責計時；一

至兩位同學記錄結果；一位同學負責太

陽能車 

(六) 設計循環 

學生進行設計循環改良太陽能車，重複測試(學生微調車子，以增加穩定性) 

1. 教師出示兩輛學生製作的太陽能車，讓學生觀察比較後提問： 

• 為什麼這輛車能行走得快？ 

• 為什麼這輛車行走得不夠穩定？ 

2. 教師把學生答案寫在黑板上 

3. 學生提出改善太陽能車行走得不夠穩定的方法 

 

(七) 總結： 

1. 我們可以利用太陽能板把光能轉換成電能，並透過發動機(馬達/電動機/摩打)把電能   

轉換成動能，推動車子。 

2. 太陽能是其中一種可再生能源，雖用之不盡，但是使用時受氣候（天氣）、晝夜的因素

影響。 

備註：使用紅外線燈時須注意的事項  

1. 太陽能板擺放的角度需盡量對正光源 

2. 燈具與太陽能板的距離固定為 10cm 

3. 燈具發光範圍較熱，雖不至於燙手，但

亦不應用手觸碰 

 

 

 

 

 

 

紅外線燈軌 

 
                                                                                 


